MENU MERENDE

LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Mef:ue:dq- Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresea

mattutina

Merenda Pane conolio o | Yegurt bianco/ |Tertamargherita o| Yogurt bianco con | Pane/Fefte |
pomeridiana pomadoro/ bicchiere dilatte |  di mele™ // biscotti/Frullato | biscottate con |

rureq di Sf;“pgr?; con biscotti | Yogurt bianco con | con latte e frutta |  marmellata
Frutta Fresca fresca
Note al mena:

Le merende previste possono essere inverfite allinterno della stessa giomata
Gelalo previsto una volta al mese in sostituzione di una qualsizsi delle merende previste
La merenda viene accompagnata con acqua oppure the deteinato finfusi di frutta ottenuti con filtro e non zuccherati.

Lafrutta fresca previsia poirebbe essere sostituita con verdura fresca di stagione
** una volta al mese

Allergeni presenti:

pane, fette biscottate, crackers possono contenere glutine
yogurt: pud contenere latte

torta: pud contenere uova, glutine e, frutta a guscio

biscotli: glutine, frutta a guscio, uova, latte Fev, Dol 05 ollsire 2025



